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La Mariposa(Lugares de Interés)

Km 0 de ruta: Mirador de Etxauri: (Navarra)
Casi en lo alto del puerto de Etxauri
merece la pena parar en este mirardor
desde el que se contempla un amplio
paisaje. A los pies, el fértil valle de
Etxauri y el río Arga serpenteando por
la llanura; a la izquierda el farallón
rocoso de la sierra, aprovechado por
los escaladores para hacer sus
prácticas, siempre vigilados por los
buitres de la zona; a la derecha el
espinazo de la sierra del Perdón,
erizado de molinos eólicos; y enfrente,
Pamplona y su telón de fondo de
montes pirenaicos.

Km 0 de ruta: Puente La Reina: (Navarra)
Puente La Reina, parada obligada en la ruta
Jacobea, fundada en el siglo XII por Alfonso I
el Batallador, con el propósito de poblar las
regiones atravesadas por el Camino de
Santiago, es capital del Valle de Ilzarbe o
Valdizarbe, en la Zona Media de Navarra.

La tradición dice que el nombre de Puente la Reina proviene del puente románico sobre el río Arga,
que fue mandado construir en el siglo XI por una anónima reina de Navarra. Generalmente se hace
referencia a que esta reina fue Doña Mayor, esposa de Sancho el Mayor o Doña Estefanía, mujer de
García el de Nájera.
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Algunos etimologistas disienten de la tesis tradicional y así José María Jimeno Jurio creía que el
nombre derivaba de un originario Pons Rune, donde Runa sería el nombre que antiguamente tenía el
río Arga, derivado a su vez de Iruña, el nombre en lengua vasca de Pamplona.

El nombre que se daba en lengua vasca a la localidad, Gares, dejó de utilizarse a la vez que
desaparecía el uso del euskera en la comarca. El nombre se conservó hasta la actualidad
principalmente por el testimonio escrito que dejó el cronista navarro José de Moret en el siglo XVII) y
por algunos topónimos menores de la comarca (p.ej. Garesbidea (camino de Gares) en el cercano
pueblo de Uterga). Es posible que el topónimo sobreviviera oralmente hasta principios del siglo XX
entre algunos habitantes de la zona. En la segunda mitad del siglo XX se recuperó el nombre de Gares
como nombre de la localidad en euskera y actualmente es cooficial. Sobre su origen etimológico, es
enigmático, algunos creen que tiene que ver con la palabra gari (trigo) y lo traducen por trigales.

Coloquialmente a la localidad se le llama Puente. Sus habitantes son denominados puentesinos/as. En
euskera se utiliza el gentilicio garestarra.

Fuente del texto:http://es.wikipedia.org/wiki/Puente_la_Reina
Fuente del texto:http://xucar.wordpress.com/2011/03/07/4-9-de-puente-la-reina-a-estella-%C2%BFlos-navarros-tienen-la-cabeza-grande/


